MEDICINA

El grabado en madera en la medicina del renacimiento
Wood engraving in renaissance medicine

Rodolfo Rodriguez-Gémez'*

"Médico epidemidlogo, magister en salud publica, magister en bioética
Asesor metodoldégico de investigacion en salud

*Correspondencia: Rodolfo Rodriguez-Gémez. fitopolux@hotmail.com

Resumen

Este articulo ilustra el impacto del grabado en madera en el ambito médico durante el Renacimiento. Explora
aspectos esenciales de la historia del grabado en madera desde sus inicios en civilizaciones antiguas hasta su
difusion en Europa, especialmente en la Italia del siglo XIV y XV. Se detalla su uso, técnica y diversas variantes
para reproducir ilustraciones, ademas, se hace hincapié en las contribuciones de esta técnica artistica a la en-
sefianza, difusion y transmisién del conocimiento médico en ese periodo histérico destacando la colaboracion
entre dibujantes, grabadores, impresores y médicos. El articulo resalta el papel de algunos exponentes del arte
del grabado en madera, ejemplificando coémo este arte se integré de manera innovadora al &mbito médico. Fi-
nalmente, se ofrecen conclusiones que subrayan la utilidad y relevancia del grabado en madera para la medicina
renacentista, evidenciando su impacto en la practica médica y en la educacion médica de la época.
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Abstract

This article illustrates the impact of wood engraving in the medical field during the Renaissance. Explores essential as-
pects of the history of wood engraving from its beginnings in ancient civilizations to its diffusion in Europe, especially in
Italy in the 14th and 15th centuries. Its use, technique, and various variants to reproduce illustrations are detailed. In addi-
tion, emphasis is placed on the contributions of this technique to the teaching, dissemination, and transmission of medical
knowledge in that historical period, highlighting the collaboration between draftsmen, engravers, printers, and doctors. The
article highlights the role of some exponents of the art of wood engraving, exemplifying how this art was innovatively inte-
grated into the medical field. Finally, conclusions are offered that highlight the usefulness and relevance of wood engraving
for Renaissance medicine, evidencing its impact on medical practice and medical education of the time.
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Introduccion

La técnica del grabado y el uso de bloques de im-
presion es un arte muy antiguo del cual se pueden
encontrar manifestaciones en objetos babildnicos
de la Baja Mesopotamia y el antiguo Egipto’. Con el
tiempo, la madera empezé a ganar un lugar en el gra-
bado, técnica en la cual se dibuja sobre una super-
ficie denominada matriz, se retira con gubia lo que
se desea blanco y se aplica tinta, la cual, mediante
presion se transfiere a otra superficie que puede ser
tela, pergamino, pero principalmente, papel?. Desde
sus origenes, el grabado en madera nunca dej6 de
evolucionar, y a pesar de existir diferentes técnicas,
el objetivo siempre ha sido el mismo, la impresién2.
El grabado en madera encarna, ademas, un traba-
jo artesano colaborativo exquisito que cabalgé las
épocas como el método por excelencia para ilustrar
revistas y libros de todo tipo, ya que permite la re-
produccidn de dibujos y ello satisface la produccion
en masa. Durante el Renacimiento, el grabado en
madera fue un gran aliado para la ciencia médica
no solo para plasmar nuevos hallazgos anatémicos
del momento, sino también como medio de difusién
del conocimiento y como herramienta para la edu-
cacién médica. Este articulo esta dirigido a todos lo
interesados en el grabado en madera, pero, princi-
palmente, a profesionales de la salud. Tiene como
objetivo resaltar el tema del grabado en madera en
el contexto de la medicina del Renacimiento, al mis-
mo tiempo, busca dar visibilidad a la relevancia de
esta técnica para la difusion de los conceptos mé-
dicos durante un importante periodo de la historia,
y traer a la memoria el aporte de dibujantes y graba-
dores tanto a la ilustracién médica como a la ense-
fianza de la medicina.

Grabado en madera y xilografia

El grabado en madera encarna una técnica antigua
que aparecié en China durante los primeros siglos
de nuestray que se usaba en aquel tiempo para im-
primir textos relacionados con el budismo?®. Son co-
nocidas, por ejemplo, las xilografias del pergamino
denominado Sutra del Diamante, libro sagrado

budista cuyas paginas combinaban texto e image-
nes y que se imprimié durante la dinastia Tang en
el aflo 868*. En otros lugares del mundo también
se practico la xilografia. Este es el caso de Japén,
donde se conoce como Moku Hanga o Mokuhanga,
técnica que utiliza tintas al agua dando gran pro-
tagonismo al color siendo uno de los artistas mas
significativos Katsushika Hokusai (1760-1849)°.
En Europa, el grabado en madera aparecié hacia
finales del siglo XIV cuando se utilizé para fabri-
car naipes, panfletos, calendarios y para difundir
imagenes de tradicidn judeocristiana®. De hecho,
en occidentes, el bloque de madera grabado mas
antiguo, el cual data aproximadamente de 1370, es
el “Bois Protat”’, un fragmento de nogal que tiene
grabada, por un lado, una escena de crucifixién y
por otro, el angel de la Anunciacién (Figura 1).

El grabado en madera es un término que engloba
cualquier técnica de grabado que utiliza la made-
ra como plancha, esto incluye la xilografia y otras
técnicas como el grabado en madera contrachapa-
da. Un tipo de grabado en madera es la xilografia,

Figura 1. Plancha de madera del “Bois Protat”, 1370-1380.
Dominio publico.
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aunque con frecuencia, los términos, grabado en
madera y xilografia, se utilizan indistintamente.
Desde el punto de vista etimoldgico, el prefijo xilo
procede del griego xylon que traduce “madera”,
mientras que graphein significa “grabar”, por tanto,
etimoldgicamente, xilografia se refiere a la técnica
de grabar o imprimir sobre una matriz, en este caso,
madera®. Desde tiempo antiguos se han utilizado
diferentes tipos de madera, entre las principales
se encuentran la de nogal, cerezo, peral y boj, este
ultimo, un arbol muy comun del sur de Europa®, del
cual existen decenas de especies y que cuenta con
una madera dura, muy propicia para técnicas como
el grabado a contrafibra™.

Existen diferentes tipos de xilografia. Por un lado,
estd la xilografia denominada “a testa”, en la cual
la superficie donde se graba se corta de manera
perpendicular a las fibras de la madera. Por otro
lado, esta la técnica “al hilo”, en la cual la superfi-
cie se corta de manera paralela a las vetas. En es-
tas técnicas un protagonista es el dibujo, el cual
es importante, dado que, pese a ser una técnica
de reproduccién, se destaca el trabajo artistico del
dibujante. Tras dibujar en la superficie, el artesano
talla con una gubia o buril la plancha de madera,
posteriormente se entinta y se estampa con un tor-
culo o prensa calcografica, aunque también puede
ser con la presién ejercida manualmente. Ahora
bien, la hoja de papel, producto de la impresién se
denomina estampa, mientras que el grabado hace
referencia al procedimiento gracias al cual se repro-
duce la imagen que se graba en la plancha™.

Renacimiento, medicina y grabado en
madera

El Renacimiento corresponde a uno de los perio-
dos histéricos de mayor trascendencia en la his-
toria de la medicina. Comprendido, sin limites
exactos, entre los afios 1400 y 1600, el Rena-
cimiento encarna nuevos aires culturales vincu-
lados de manera intima con el humanismo vy la
revolucién cientifica. Al reivindicar la cultura grie-
ga y romana, implicé un renacer cultural a través
del arte y la filosofia. Con el ser humano como
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protagonista, florecié la literatura, asi como una
ciencia renovada gracias a un método emergen-
te para desentrafiar los enigmas de los fenéme-
nos naturales™. Todo ello supuso un revitalizado
amor por la naturaleza y un profundo respeto y
veneraciéon por los clasicos grecorromanos. En
medicina, un buen ejemplo fue el descubrimien-
to, por parte de Guarino de Verona (1370-1460),
humanista italiano, de un manuscrito escrito por
Cornelio Celso, escritor romano, enciclopedista y
al parecer, médico del siglo | de nuestra era. Aque-
lla obra, titulada De Medicina, se convirtié en un
texto ampliamente consultado y valorado por la
fluidez y calidad de la redaccién, asi como por su
contenido cientifico™.

En la medicina del Renacimiento, el grabado en ma-
dera tuvo un protagonismo notable. Claramente, la
técnica fue ampliamente utilizada para ilustrar todo
tipo de libros y los textos de medicina no fueron la
excepcion. Las bondades del grabado en madera
permitian producir multiples copias de una ilustra-
cion, lo cual logré mayor difusion de los conocimien-
tos, y para la educacién médica fue algo invaluable;
la anatomia, sin duda, fue una de las grandes benefi-
ciadas. Ejemplo de ello fue De humani corporis fabri-
ca del médico Andreas Vesalius, texto publicado en
1543 (Figura 2)'® y reconocido como uno de los mas
influyentes tratados anatomicos de la historia de la
medicina. Valorado como texto iconico, las descrip-
ciones anatdémicas de Vesalio se complementaron
con preciosos grabados que describian, con increi-
ble detalle y maestria, el arte de la diseccién del
cuerpo humano. Cabe sefialar que las planchas de
aquellas xilografias sobrevivieron largo tiempo y sir-
vieron para realizar muchas copias del texto y otros
libros de anatomia, aunque al parecer, aquellos blo-
ques de madera originales se quemaron durante la
Segunda Guerra Mundial®.

Durante el Renacimiento, el grabado en madera
permitioé la creacidn y reproduccion de ilustracio-
nes de estructuras anatémicas de gran nivel ar-
tistico. Estas imagenes se utilizaron en libros de
medicina para educar a estudiantes y médicos
sobre la anatomia humana, aunque también se
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Figura 2. Grabado del libro De humani corporis fabrica,
1543. Dominio publico.

representaron instrumentos médicos de la época
como escalpelos, imagenes que resultaban de
gran ayuda para comprender el uso y la aplicacion
de los instrumentos en el campo de la cirugia.
Gran papel protagdnico tuvo las plantas medicina-
les, ya que existia un renovado interés por la me-
dicina herbaria y la botanica. De hecho, en 1545,
se cred en Padua el primer jardin botanico del
mundo y gracias al grabado en madera se difun-
dieron nuevos textos inspirados en manuscritos
antiguos como los de Plinio y Dioscoérides. Estas
ediciones se enriquecian con grabados que des-
cribian plantas a las que se adjudicaban propie-
dades curativas; un ejemplo se puede encontrar
en Acerca de la materia medicinal y de los venenos
mortiferos de 1563, obra que incluia grabados de
plantas como el nardo, el cdlamo aromatico o la
mandragora (Figura 3).

MANDRAGORA MAS.

Figura 3. Grabado del libro Acerca de la materia medicinal
y de los venenos mortiferos, 1563. Dominio publico.

Grabado en madera y materia médica

El grabado en madera fue, a su manera, un cronista
de la actividad médica del Renacimiento. Con esta
técnica artistica se documentaron multiples esce-
nas de la practica médica del momento como, por
ejemplo, el examen de la orina, la visita del enfermo,
las lecciones de anatomiay la diseccidn del cadaver.
Caso emblematico recae en los grabados atribuidos
a Jean Jollat para el libro De dissectione partium
corporis humani libri tres, texto de un compafiero de
Vesalio en clases de anatomia, el francés Estienne
de la Riviére, quien escribidé su propio libro sobre
esta materia publicandolo en 15458, Cabe sefialar
gue muchos artistas renacentistas incursionaron
en la xilografia y algunos realizaron trabajos, bien
fuera con motivos relacionados a la medicina o se-
ries de grabados para libros de medicina. Sucedio, a
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manera de ejemplo, con el libro Chirurgia (Cirugia) de
1544, el cual incluia multiples grabados de técnicas
quirdrgicas, grabados que algunos atribuyen, o
bien al artista Francesco Salviati (1510-1563) o0 a
Francesco Primaticcio (1504-1570)"® (Figura 4).

Como se menciond lineas arriba, el grabado en ma-
dera se empleo para ilustrar textos de tratados médi-
cosyestasilustraciones podianrepresentar técnicas
quirdrgicas, enfermos convalecientes o etapas de un
procedimiento quirdrgico. Los grabados constituian,
entonces, una herramienta visual poderosa para
explicar conceptos y procedimientos quirdrgicos,
ademas que facilitaban la difusion del conocimiento
médico puesto que los libros y los tratados ilustra-
dos eran mas accesibles y con ellos se podia llegar
a un publico mas amplio. Significa, a todas luces,
que los grabados en madera tuvieron un papel cru-
cial en la educaciéon médica durante el Renacimien-
to, permitiendo la creacion de atlas anatomicos y

recursos de ensefianza, en principio, para estudian-
tes de medicina. La visualizacién de estructuras
corporales fue una gran ventaja, pero los grabados
también contribuyeron a una comunicacién visual
efectiva para todos los interesados en la materia
médica, entre ellos, cirujanos barberos, estudiantes
de medicina y médicos de profesion (Figura 5).

Aunque el objetivo principal de los grabados en
madera inspirados en temas de medicina era
transmitir informacién médica de manera amplia
y precisa, muchos de estos grabados renacentis-
tas fueron apreciados por su belleza estética. Los
dibujantes y grabadores se esmeraban en los de-
talles, la composicién y el equilibrio visual de sus
obras, creando trabajos que combinaban preci-
sién cientifica con un gran nivel artistico. Durante
el Renacimiento, el grabado encarné un nodo de
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Figura 4. Grabado de una reduccién de luxacién de
hombro. Del libro Chirurgia, 1544. Dominio publico.
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Figura 5. Grabado en madera de mujer sentada con
abdomen disecado, 1525-1530. Dominio publico.
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convergencia donde confluian el médico y su co-
nocimiento cientifico, la madera como fruto de la
madre naturaleza, el dibujante, el grabador y el im-
presor. En este sentido, el grabado en madera se
convirtié en un campo interdisciplinario que permi-
tio el dialogo entre el arte y la ciencia. En estrecha
colaboracién trabajaron los artistas con médicos
y anatomistas para crear ilustraciones que fueran
tanto estéticamente agradables como cientifica-
mente precisas, y sin duda, todo ello potencié el
conocimiento médico de la época (Figura 6).

Durante el Renacimiento, laxilografiano solo permitié
imprimir estampas, ya que también se realizaron tex-
tos completos, los denominados libros xilograficos.

Figura 6. Grabado de la estructura muscular corporal

humana, 1530-1545. Dominio publico.

Quiza el méas famoso es De humani corporis fabri-
ca, texto icénico de Andreas Vesalio publicado
en 1543". Esta obra marco el inicio de la nueva
ciencia anatémica e incluia ilustraciones producto
de la observacion y diseccién del cadaver. Otro li-
bro xilografico fue el Herbarium Apulei Platonici?®, un
texto médico que data de entre 1481 y 1482, el cual
constituye, al parecer, el primer herbolario impreso
con ilustraciones de orden cientifico. Este texto in-
cluye mas de cien grabados de plantas medicinales,
ademas de instrucciones para su uso en la practica
médica; cabe sefialar que constituia una especie
de versién de un herbolario clasico del siglo IV de
nuestra era, cuya autoria no es del todo clara?. Otro
libro xilografico que incluia capitulos sobre hierbas,
plantas, animales, minerales y un capitulo sobre los
problemas de salud manifestados en la orina fue el
Hortus Sanitatis, un texto del médico Johann Won-
necke, el cual se imprimié en 1485,

Principales exponentes

Durante el Renacimiento, varios artistas destacaron
como importantes exponentes del grabado en ma-
dera o xilografia. A continuacién, se detallan breves
descripciones sobre algunos de los principales ex-
ponentes que elevaron el arte del grabado en made-
ra al servicio de la medicina:

= Jacopo Berengario da Carpi (1460-1530): hijo
de cirujano, Berengario fue un anatomista y
cirujano italiano que incursiond en el arte de
la xilografia. Sus grabados anatémicos, como
los del Compendio di Anatomia del Corpo Hu-
mano, eran valorados en el dmbito médico y
artistico. Colaboré con otros autores médicos
para crear ilustraciones para sus libros y sus
grabados en madera fueron utilizados para
explicar conceptos anatomicos y quirlrgicos
en obras importantes. Berengario experimen-
t6 con técnicas de grabado para lograr cier-
tos detalles en sus ilustraciones, las cuales
fueron fundamentales para la educacién mé-
dica del momento. Algunos de los grabados
en madera mas famosos de Berengario se
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utilizaron en Isagoge breves, un texto de ana-
tomia publicado en 1522 con una segunda edi-
cion en 15232,

Alberto Durero (1471-1528): de origen aleman,
desde temprana edad afloré en él la faceta ar-
tisticay lleg6 a convertirse en destacado artista
del Renacimiento. Habilidoso en la pintura, el di-
bujo, y el grabado, llevé la xilografia a otro nivel
en trabajos que son considerados obras maes-
tras de la época renacentista. Trabé amistad
con el intelectual aleman versado en derecho
y traductor de Cicerén, Willibald Pirckheimer,
quien lo inicio en el estudio de literatura antigua
y lo puso en contacto con la materia médica del
momento?®. Durero se sumergio en el estudio
anatomico del ser humano realizando estudios
sobre las proporciones anatdomicas llegando a
escribié un tratado sobre este tema?*. Es famo-
so su grabado de 1515 llamado El rinoceronte y
varias versiones de San Sebastidn, patrono de la
peste.

Hans Holbein el Joven (1497-1543): pintor
y grabador aleman influyente, fue un gran re-
tratista que también trabajé la técnica de la
xilografia. Sus obras incluyen retratos, ilustra-
ciones religiosas, imagenes para libros y, por
supuesto, grabados en madera. Holbein el Jo-
ven realizé algunos dibujos alusivos al tema
médico con especial tono satirico hacia la
institucion médica, ya que frecuentemente los
médicos se veian impotentes frente a epide-
mias y plagas como la peste negra, motivo por
el cual Holbein incluye al médico como parte
de la serie de grabados de la danza de la muer-
te? (Figura 7).

Hans Baldung (1484-1545): fue un destacado
pintor y grabador aleman del Renacimiento que
realizé varias obras relacionadas con la medici-
nay la anatomia. Su tio era médico y algunos de
sus trabajos se relacionan con temas médicos
como, por ejemplo, El médico, que muestra a un
médico en su consulta.

Jan Stephen van Calcar (1499-1546): fue un
pintor y grabador de gran talento discipulo de
Tiziano. Al parecer fue él quien colaboré con
Andreas Vesalius para crear las ilustraciones
anatomicas de la obra De Humani Corporis
Fabrica y con frecuencia se le atribuyen dichos
grabados.

Jost Amman (1539-1591): artista suizo quien
destacd por sus grabados en madera princi-
palmente para ilustrar libros. Fue muy prolifico
con sus grabados, los cuales estaban llenos
de realismo y finos detalles. Entre sus trabajos
algunos se relacionan con temas de medicina
como el titulado Un médico encapuchado exami-
na una muestra de orina que le trajo una anciana,
de 1568, también conocido como Médico, otro
titulado Dentista y otro llamado Farmaceuta?®.

Figura 7. El doctor. Grabado de Hand Holbein el Joven,
1526.
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* Lucas Kilian (1579-1637): grabador aleman
nacido en familia de grabadores. De Kilian es
famoso otro grabado donde tres figuras feme-
ninas simbolizan la farmacia, mientras en la
parte inferior cupido sostiene un cono de pino
o cedro, también simbolo de la farmacia. Este
grabado sirvio de caratula del libro Pharmaco-
peia Augustana, obra de 1621 que incluia ca-
pitulos sobre purgantes, ungiientos, venenos,
antidotos, opidceos, entre otros. Otros folletos
famosos de este autor son los denominados
Catoptri Microcosmici, algo asi como “Espejos
del microcosmos”, se llevaron a cabo de acuer-
do con los disefios del médico aleman Johan-
nes Remmelin y se publicaron originalmente en
1613 (Figura 8).

Figura 8. Grabado titulado Visio catoptri microcosmici
secunda. Lucas Kilian, 1619. Dominio publico.

Conclusiones

El grabado en madera y la medicina renacentista
establecieron un didlogo que devino en excelsas
ilustraciones anatomicas, fieles representaciones de
plantas medicinales, asi como detalladas descripcio-
nes pictéricas del instrumental médico del momen-
to. Durante el Renacimiento, los grabados en madera
con su papel protagonico ayudaron a dar identidad
a la practica médica, pero también contribuyeron a
moldear la educacién médica y la transmision de co-
nocimientos con lo cual el saber anatémico se vol-
vié mas accesible. Un rasgo distintivo fue el trabajo
colaborativo entre médicos, dibujantes, grabadores e
impresores, todo un nodo de convergencia que con-
voco expertos del arte de la ilustracion, la impresion
y la ciencia médica. Sin duda, el grabado en madera
durante el Renacimiento encumbrdé la anatomia y la
posiciond en un punto alto de la ciencia médica, lo
cual motivé tanto a médicos como pintores a sumer-
girse en el estudio del cuerpo humano mediante las
disecciones y el estudio de estructuras anatémicas.
El grabado en madera, a todas luces, tuvo un papel
esencial en el estudio anatémico, asi como en la
transmisién de informacion médica, lo cual facilité la
educacion dentro y fuera de las aulas de las faculta-
des de medicina de la época, y democratizé el estu-
dio del ser humano. En suma, el grabado en madera
en medicina fue esencial en la ensefianza médica,
la comunicacién visual, la estética y la difusion del
saber médico.
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